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LOI NOI PAU

Sach gido vién Hoa hoc 10 (Chén trdi sang tao) dugc bién soan nham gitp gido vién to
chuic hiéu qua cac hoat dong day hoc theo tiing bai hoc trong sach gido khoa Hod hoc 10.
Sach la tai liéu tham khao danh cho gido vién thiét ké bai gidng day hoc phat trién nang
luc hoc sinh. Do d6, sach tap trung hudng dan gido vién:

-Viét muc tiéu cho tiing bai giang ph hgp véi muc tiéu clia bai hoc trong sach gido khoa.
- Thiét ké va té chuic cac hoat déng trong sach gido khoa phu hop véi tling déi tugng va

diéu kién thuc hién.

- Phuong phép va ki thuat day hoc phét trién nang luc hoc sinh, cach té chiic cho hoc sinh
thao luan cac ndi dung cu thé theo yéu cau trong sich gido khoa.
- Gai y trd |6i cac cau hoi va nhiém vu thao luan, luyén tap, van dung va bai tap cudi moi
bai hoc trong sach gido khoa.
Trong qua trinh bién soan, nhom tac gid da no luc hét minh dé c6 nhiing goi y t6t nhat
cho gido vién khi thiét ké bai gidng. Dl vay, sdch van khéng thé tranh khéi nhimng thiéu
sot nhat dinh. Cac tac gia rat mong nhan dugc nhitng gop y tu quy thay co truc ti€p giang
day & cac truong Trung hoc phé théng dé sach ngay cang hoan thién hon.
Tran trong cam on!
CACTACGIA



PHAN MOT. HUGNG DAN CHUNG.......cc oo esesceessssses e s esses s ssses s s sesses s sssss e 5

1. Gidi thiéu SAch gido Kh0a HOA NOC 10 ....vuieecirerieirsinsseesmmessssssssssssssssssssssssssasssssssssessssssassssesssssssssessasmsssess 5
2 Phat Hieh SAU ErICSAC S CAUTTTC BATIOC iinarasaniwiwesissimessissvasmoisii e missiowiiion 12
S LI ORI RO R RS SRR HIRTN e s N s S A S S S S S SR 13
4.Kiém tra - Danh gid két qUA hoc tAP MON HOA NOC ...uuieneeirrsesssesssnsssssesssssssssmassssesssssssmasassoss 19
5. Phan plial eliuarig TR IBH HOA BOE T nviniiiseeissmiismssmiivsiniimm 27
L T T mm—— 30
B 0 P 30
Bai 1. NRAD MON NO& NOT vyl il e e i o et i TWhigs s vevsassasssuusansasssnsinpisissvossisasonsass 30
CHUGNG T, CAU TAO NGU YN 1 IS OO SRR, W ..........c.cconsssismimssms 37
Bai 2. Thanh phan cla ngisyAn Tt Temrmm... ... SRR T ..........cconssssinssssssssssiusmensasonss 37
Bai 3. Nguyen t0 hoa ho@l. e s vevers R RO RARER I e« <s5 e sezeazill < Bl 2vsesorssansssssses snssssassanasn 42
Bai 4. Cau tric |6p vO elattrimetiasn gy CINt Ul Tieh. .t aasss TG e s ssis 1045 ibssshasivsssisns s 48
On tap chuong 1., rre i NI .o casesserasissssssssssessassasssssen 56
CHUONG 2. BANG TUAN HOAN CAC NGUYEN TO HOA HOC ..coccovvorcerssrerssessmssssssssssssmssssssssseen 59
Bai 5. Cau tao bang tudn hoan cAc NQUYEN tG NOG NOC.....v..iurcrriseieisesimensessssssssessansssssssssssmsssssssnaon 59
Bai 6. Xu hudng bién d6i mét sé tinh chat clia nguyén ti cac nguyén t6, thanh phan
va moét s6 tinh chat cia hgp chat trong mét chu ki va NhOM ... scesesssissssesseens 64
Bai 7. Dinh luat tudn hoan - Y nghia clia bang tudn hoan cac nguyén té hod hoc ........cccwenneees 70
ONTaD ChiaNa 2. % e e e 74
CHITIONIG B LIEN ICET JHOIR T i s s s Vs 77
Bai 8. QUY LAC OCEEL .uvuuvruuneeresesessessesessasssssssssssssessssmssssssssssssssmsssesssssssssssssnssesssssess . S
Bai 9. LIBn KETION v S S A S R A A 82
B0, LB KR EOITE BRI civinusiinsssoseovissimsssiticss sk s oumima s e R NS R NSO kR 89
Bai 11. Lién két hydrogen va tugng tac van der Waals .........c.smesmemssssmmsssssssmssssssssssssssssssns 101
O TED ClONG T swmnsimiiniss R T—_— 105
CHUONG-. PHAN UNG DX HOA=BHU o iis e 110
Bai 12. Phan ting oxi hod — khir va ting dung trong CUOC SONG....uuemeemmsmemmessssssmssmsssssssesssssssssses 110

ON AP ChUGNG 4....ooovooveememesnsesees s sesssssssssssms s sessssssesssssssssassssmsssess . . eevemesaenans 123



1‘:‘.’ Séch gido vién HOA HOC10

CHIOING 5N ANG LU TN TIOIA TR 00005350505807000585 3008580 G s oy S aass o 129
Bai 13. Enthalpy tao thanh va bién thién enthalpy cia phan Ung hod hoC ........ceeruvrecenrucrenerennens 129
Bai 14. Tinh bién thién enthalpy cia phan tNG NG NOC .....vvucvecvvvresis e sessssasmssesssses 140
T T s s A s 147
CHU NG 5. T GBI P AN G IR U Gt s s e e s 151
Bai 15. Phuong trinh téc d6 phan tng va hang s6 t0c 0 Phan UNg ......cccvveveeeuresesseseneesunssnns 151
Bai 16. Cac yéu t6 anh hudng dén t6c d6 phan tNg NOA NOC.....c v ssisssssensenes 156
T 0 s s e s R s 165
CHUONG 7. NGUYER T NEOM VI i i s i 169
Bai 17. Tinh chét vat i va hod hoc cac don chEENhOM VA .aimisissininsssssiisssiisssssisass 169
Bai 18. Hydrogen halide va mot s6 phan tng clia ion NAlAE ...........wrcesmsmsssessssssennenes 177
O NG 7m0t miescoisnosorss s .50 s A s 184
Phu luc 1. Cac nguyén t6 hoa hoc - ki hiéu, s6 hiéu nguyén tit va nguyén tl khOi.........ccovvenes 188

Phu luc 2, M6t s6 acid phé bi€n va ion CUA CAUNG ....o..uuuwursieereeemssesresssssssasmas s sessssssmessesssssssmssmannss 191




PHAN MOT

HUGNG DAN CHUNG

1. GIGI THIEU SACH GIAO KHOA HOA HOC 10 (CHAN TROI SANG TAO)

1.1. Quan diém va co' s& bién soan
Sach giao khoa (SGK) mén Hoa hoc 10 duoc bién soan theo cac quan diém sau:

1. Theo dinh hudng déi mai gido duc phé théng duoc thé hién qua Nghi quyét 88 cla
Quéc héi vé d6i masi chuong trinh va SGK phé théng va theo Théng tu 32/2018/TT-BGDDT
ban hanh Chuong trinh gido duc phé théng mai.

2. Bam sat cac tiéu chuan SGK mdi ban hanh kem theo Théong tu s6 33/2017 ngay 22
thang 12 nam 2017 ctia Bo Gido duc va Pao tao.

3. SGK Hoa hoc 10 dam béo tinh khoa hoc hay nguyén tac phu hop ctia SGK véi khoa
hoc bao gom:

-Vai tro cha dao cua lithuyét, tuong quan hgp li cta li thuyét va su kién, tuong quan hgp
li gitra kién thuc li thuyét va ki nang gitip hinh thanh nang luc cho HS.

- C6 méi lién hé thiét thuc, chat ché cua tai liéu gido khoa véi cudce séng, véi khoa hoc
lién nganh va véi thé gidi tu nhién.

- Nhiing tién bo trong linh vuc hod hoc gén lién véi su phat trién ciia nhiing phat hién
mdi trong cdac linh vuc cta cac nganh sinh hoc, y hoc va vat li. Nhitng thanh tuu ctia hoa
hoc dugc tng dung vao cac nganh vat liéu, nang lugng, dugc pham, céng nghé sinh hoc,
nong - lam - ngu nghiép va khoa hoc vi tru.

4. SGK Hoda hoc 10 dugc bién soan tao diéu kién téi da cho gido vién (GV) déi mai
phuong phap day hoc, hinh thanh cho hoc sinh (HS) phuong phéap tu hoc, tu duy nang
dong sang tao.

5.Hoa hoc két hop chat ché gitia li thuyét va thuc nghiém, la cau néi cac nganh khoa hoc
tu nhién khac. Mén Hod hoc gitp HS cé dugc nhing tri thiic cét 16i vé Hod hoc va ting dung
nhlng tri thiic nay vao cudc séng. Cung véi cdc mén Toan hoc, Tin hoc va Cong nghé, mén
Hod hoc gép phan thuc day gido duc STEM. Vi vay néi dung dugc trinh bay logic tao diéu
kién thuan Igi nhat cho HS trong viéc sit dung SGK Hoa hoc 10. Cu thé nhu sau:

- Dam bao tinh khoa hoc, tinh thuc tién, tinh kha thi, cap nhat nhimng kién thic hién dai,
sat véi thuc tién.

- Bam sat muc tiéu cap hoc, chuong trinh gido duc cap hoc va cac yéu cau can dat dé
dam bao tinh viia stic d6i véi HS, dat duoc hai hoa vé muc tiéu nang luc va pham chéat cho
ting I6p hoc.
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- Dam bao su pht hop gitia li thuyét va thuc hanh. Tang cudng kién thic thuc tién va sé
luong cac thi nghiém can thiét. Nhirng thanh tuu vé hoa hoc hién dai la két qua clia su phat
trién trong chang dudng dai, la san pham cta thuc tién lich st xa hoi.

~ Phét trién & HS céac pham chat, nang luc chung, gép phan hinh thanh va phat trién
nang luc hod hoc, bao gom: nhan thiic hoa hoc; kham pha thé gidi tu nhién dudi géc d6 hoa
hoc; van dung kién thuic, ki ndng hoa hoc vao thuc tién.

~Tao ca héi cho GV d6i mdi, sang tao bai day théng qua viéc thiét ké SGK theo dinh
hudng phét trién pham chat va nang luc.

- Da&i méi cach danh gia két qua gido duc hé tro viéc phat trién pham chat va ndng luc
cho HS, nham kiém soat qua trinh hoc tap, thuc day su c6 gang lién tuc cta HS.

-Tang cudng kénh hinh minh hoa bén canh kénh chir tao diéu kién cho HS hoc tap.

-Tang cudng cac dang bai tap thuc tién gitip HS van dung kién thiic hoa hoc gidi quyét
cac van dé xay ra trong cudc song.

CAD CUGIAC (Chi bién)
DANG TH THUAN AN - NGUYENDINHDO
NGUYEN XUAN HONG QUAN - PHAM NGOCTUAN

Nghi quy&t TW 29-NQ/TW 11/2013

v

Nghi quyét 88/2014/QH13

v

Quyét dinh 404/QD-TTg 3/2015
(Dé &n d6i mai CT va SGK GDPT)

!

Théng tu 33/2017/TT-BGDBT
(Tiéu chuan SGK mdi)

¥

Thong tu 32/2018/TT-BGDET
(Chuong trinh GDPT téng thé
vamén Hod hoc) -

Luét Gido duc stra d6i 2019

Du - Han

Thoéng tu 23/2020/TT-BGDDT @"mmmmmﬁm
(B6 sung tiéu chuan SGK mai)

Hinh 1. Co'sd bién soan SGK Hod hoc 10

1.2. Nhiing diém méi cia SGK Hoa hoc 10

Hoa hoc la mén hoc lua chon theo nguyén vong va dinh huéng nghé nghiép thudc
nhém mén Khoa hoc tu nhién. Noi dung SGK Hoa hoc 10 dugc thiét ké thanh cac chuong/
bai vira bdo dam cling c6 cac mach ndi dung, phat trién kién thirc va ki ndng thuc hanh, qua
dé hinh thanh va phat trién nang luc hod hoc trén nén tang nhing nang luc chung va nang
luc khoa hoc tu nhién da dugc hinh thanh & giai doan gido duc caban. SGKHoa hoc 10 giup



HS c6 hiéu biét sau sac hon vé cac kién thic co s& chung cia hoa hoc, lam ca s& nghién ctru
vé hod hoc vo cova hod hoc hitu co & caclép 11va 12.

1.2.1. Nhitng diém méi vé quan diém va triét li bién soan SGK Hod hoc 10

- Bam sat cac tiéu chuan SGK mdi va quy dinh vé bién soan SGK clia Bé Gido duc va
Dao tao.

- Bam sat Chuong trinh gido duc phé théng téng thé va Chuong trinh gido duc phé
thong moén Hod hoc.

- Trong tam la chuyén tir gido duc chu trong truyén thu kién thic sang giip HS hinh
thanh va phat trién toan dién pham chat va nang luc.

V@i tu tudng Chan trgi sang tao, bo sach dinh hudng bién soan cho hoc sinh:
v Kham pha thé gidi tu nhién tuir nhitng trai nghiém thuc té;

v Sang tao trong hoc tap vi mét ngay mai tuci sang;

v’ Biét cach tu hoc la dong nghia véi moi thi déu biét;

v Dinh hudng nghé nghiép cho ban than.

Hinh 2. Minh hoa quan diém va triét I bién soan

1.2.2. Nhing diém méi vé cdu tric SGK Hod hoc 10

SGK Hoa hoc 10 dugc thiét ké bao gém phan Mé& dau - nhap mon Hod hoc va 7 chuong
thé hién day di noi dung chuong trinh hod hoc 10. Méi chuong dugc chia thanh cac bai hoc
Vi tong s6 la 18 bai. Bang gidi thich thuat ngir cudi sach gitp HS tra citu nhanh mét s6 thuat
ng( khoa hoc can thiét.

Mdi chuong dugc cau tridc nhu sau:
1.Tén chuong;
2. Céc bai hoc.

Méi bai hoc la mét don vi kién thiic tron ven dugc thiét ké béi mét sé tiét hoc bao gom
cac ndi dung sau:

— Muc tiéu: Giéi thiéu yéu cau can dat ctia bai hoc.

- Mé& dau (Khai dong): Bang cac tinh huéng, cau héi dinh hudng tao hing tha cho HS.
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— Hinh thanh kién thic méi: Kién thic méi dugc hinh thanh bang viéc tiép nhan théng
tin, quan sat boi canh, kénh hinh, biéu bang hoac hoat déng thuc hanh thi nghiém. Théng
qua thao luan dé tré 16i cac cau héi dinh hudng hoac thuc hién nhiém vu gagiy trong SGK, HS
rut ra kién thuic trong tam ctia bai hoc tir d6 hinh thanh va phat trién pham chat va nang luc.

— Luyén tap: HS tu 6n luyén kién thiic va rén luyén ki nang dudi su hudng dan ctia GV.

- Van dung: HS giai quyét nhiém vu hoc tap lién quan tinh huéng trong thuc tién hay
trong ban than mén Hod hoc duéi su huéng dan ctia GV.

— M& réng: HS dugc cung cap thém nhiing kién thic lién quan gitup HS mé réng hiéu
biét va tang hing thia hoc tap mon Hoé hoc.

- Bai tap: HS tu kiém tra va danh gia két qua hoc tap clia ban than.

% Khdi dong, dat van dé, goi mé va tao hiing thi vao bai hoc
9C MBI

Hoat dong hinh thanh kién thiic mai
Théo ludn

F Tom tat kién thic trong tam

Gidi thiéu thém kién thiic va ing dung lién quan dén bai ho,
gitip cdcem tuwhoc G nha

Hinh 3. Gicicon trong SGK Hod hoc 10
1.2.3. Nhirng diém méi vé muc tiéu va cdch tiép cén

Muc tiéu cu thé clia Chuong trinh gido duc phé théng 2018 mén Hoa hoc da xac dinh:
Mon Hoa hoc hinh thanh, phat trién & HS nang luc hoa hoc; déng thai gép phan cung cac
mon hoc, hoat déng gido duc khac hinh thanh, phat trién & HS cac pham chat chd yéu va
nang luc chung, dac biétla thé gidi quan khoa hoc; hitng thd hoc tép, nghién ctu; tinh trung
thuc; thai do tén trong cac quy luat ctia thién nhién, ing x{ véi thién nhién phu hop véi yéu
cau phat trién bén viing; kha nang lua chon nghé nghiép phu hgp véi nang luc va sé thich,
diéu kién va hoan canh ctia ban than.



SGK Hoa hoc 10 dugc bién soan cac bai hoc theo cac hoat dong ddm bao bam sat muc
tiéu bai hoc nham hinh thanh va phat trién cho HS cac pham chat chu yéu, nang luc chung
va nang luc hod hoc.

Thay d6i cach ti€p can: Thay vi tiép can truc ti€p ndi dung kién thitc nhu SGK hién hanh,
SGK mi tiép can kién thiic théng qua béi canh va tinh huéng thudng gap trong thuc té
(minh hoa chi yéu dugi dang kénh hinh), tir d6 dé xuat cac hoat déng gido duc phu hgp véi
hé théng cau hoi thao luan danh cho HS véi su trg gitp ctia GV la ngudi huéng dan HS rat ra
cac két luan can thiét theo yéu cau can dat cia chuong trinh Hoa hoc. Hé théng cau hai thao
ludn cling véi hé théng bai tap cudi bai hoc, cing nhu cac néi dung thuc hanh trong mét
s6 bai hoc sé giup HS phat trién nang luc va pham chat theo yéu cau cia Chuong trinh mén
Hod hoc 10. Ngoai ra dé HS va GV m& réng kién thirc thuc tién cling nhu tao hiing tha cho
nguadi st dung sach, SGK con cé cdc muc nhu”Ma rong’, “D6 em” & mot sé bai hoc thich hop.

In
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e e / bang méy do ndng @ cin
Hinh 4. Cich ti€p can ctia SGK Hod hoc 10

1.2.4. Nhig diém méi vé néi dung

SGK Hoa hoc 10 dugc bién soan bam sat theo Chuong trinh gido duc phé théng tong
thé va Chuong trinh gido duc phé thong mén Hod hoc 2018, do d6 thé hién nhiing diém mdi
vé ndi dung khoa hoc nhu sau:

- Ké thira va phat huy uu diém cla chuong trinh hién hanh, tiép can nhiing thanh tuu
cta khoa hoc gido duc, khoa hoc hoa hoc phu hap vai trinh dé nhén thic, tdm sinh li [¢a tudi
ctia HS 16p 10, c6 tinh dén diéu kién kinh té va xa hoi Viét Nam.

~Trang bi cho HS cac kién thic vé khai niém, thuyét va dinh luat hoa hoc co ban; chat vo
co va nguyén t6 hoa hoc; co s hoa hoc chung vé cdu tao chat; li thuyét phan ting hoa hoc;
tinh chat va ing dung ctia cac don chat va hgp chat dé HS gidi thich dugc ban chat ctia qua
trinh bién d6i hod hoc 8 muc dé can thiét.

- Tang cudng ban chat hoa hoc clia doi tuong; gidm bdt va han ché cac noi dung phai
ghi nhé may maéc cing nhu phai tinh toan theo kiéu “toan hoc hod’, it di vao ban chat hoa
hoc va gan véi thuc tién.

Mot s6 nodi dung dudgc bé sung, thay dbi so véi chuong trinh Hod hoc hién hanh la:

- Nhap mén hod hoc.

— S dung théng tin phé khoi (MS) xac dinh % s6 lugng cac déng vi ciia mét nguyén té.

—Trinh bay day du cac nguyén li, quy tac dé viét cau hinh electron nguyén ti clia nguyén té.

— Lich st phat minh dinh luat tuan hoan va bang tuan hoan cac nguyén té hoa hoc.

- Quy tac octet.




