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Hay bdo qudn, gik gin sdch gido khoa dé danh thng




L3I NOI PAU

Chdo mimg cdc em hoc sinh dén véi Hoat ddng trdi nghiém, huéng nghiép 10!

Hoat déng trai nghiém, huéng nghiépla hoat déng gido ducbatbudctrong
nha trudng. Sach gido khoa Hogt ddng trdi nghiém, hudng nghiép 10 dugc bién
soan theo Chuong trinh Gido duc phé théng Hoat @bng tréi nghiém va Hoat déng
trdi nghiém, hudng nghiép 2018 véi 105 tiét, gdm 9 chi dé. Céc chi dé trong
sach dugc bién soan dua trén 4 mach ndl dung: Hoat déng huéng vao bdn
than, Hoat dong hudng dén xd héi, Hogt dong hutdng dén tyr nhién va Hogt dong
huéng nghiép. Moi chl dé dugc thyc hién tir 3 — 4 tuan vdi ba loai hinh co bén:
Hoat déng gido duc theo chii dé, Sinh hoat dudi c&va Sinh hoat i6p.

Bén canh trai nghiém theo cc ndi dung cd ban clia cht d& trong séch
gido khoa, cdc em con dugce trai nghiém dinh ki nhu tham quan da ngoai, trai
nghiém nghé nghiép,... Bdéng thdi, céc em cé thé ty chon loai hinh cdu lac bd
pht hop vdi sé& thich cta minh dé tham gia.

Pé tham gia hiéu qua cic hoat dong trdi nghiém, cic em nén thuc hién
trudc cac nhiém vu & nha. P&n trudng cac em sé dugc thdy cd huéng dén, t6
chic céc loai hinh hoat ddng trdi nghiém khéc nhau dé thé hién cac két qua
rén luyén ciing nhu hinh thanh va cling ¢6 mét s6 ki ndng co ban lién quan dén
cht dé. Cudi mdi chii dé cac em ¢6 thé tu dédnh gid cdc mic dd dat dugc cic
muc tiéu clia cha dé.

Trai nghiém 9 chi 8& clia séch Hogt déng trdi nghiém, huéng nghiép 10
sé gidp cdc em ting budc hinh thanh ndng luc thich dng v6i cudc séng,
ning lyc thiét ké va t6 chic hoat ddng, ning lyc dinh huéng nghé nghiép....
ddng thdi phat trién cic phdm chét va nang Iuc chd yéu nhu: yéu nudc, nhan
&i, cham chl, trung thuc, trdch nhiém; tu chi va tu hoc; giao ti€p va hop téc,
gidi quyét van dé va sang tao.

Chtic cdc em trdi nghiém thi vi va bé Ich!
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cHU BE
Thé hién pham chat t5t dep
cua ngudi hoc sinh

| MycTiEy

® C4 trach nhiém trong thuc hién nhiém vu dugc glao va h trg nhitng ngudi cling
tham gia.

o Thé hién dugc sy ty ch, [dng ty trong, y chi vugt khé dé dat duge muc tiéu dé ra.

o Thé hién dugc sy chi ddng clia ban than trong méi trudng hoc tip, giao tiép
khéc nhau.

» Thuc hién t8t ndi quy, quy dinh clia trudng, I6p, cdng déng.




» PINH HUGNG NOI DUNG

C6 rat nhiéu pham chit ma mdi ngudi hoc sinh cin phai rén luyén dé c6 cudc
séng t6t dep hon. Trong chil dé nay, cac em sé dugc hudng dan cach rén luyén cac
phdm chét lién quan @én tinh trach nhiém, tinh tu chd, chd déng trong céng viéc
va long tu trong. Su tudn thi cac ndi quy, quy dinh cha trudng, I6p, cdng déng sé
gidp cac em rén luyén cic pham chat dé tét hon.,

» Cic nhiém vu céin thue hién trong Hoat déng gido duc theo chl dé:

o Tim hiéu mét s& phim chat cin ¢6 & ngudi hoc sinh.
¢ Tim hiéu vé& nhimg biéu hién clia ngudi cé trdch nhiém.

'fﬁj‘:::“. Thé hién trach nhiém trong thuc hién nhiém vu dugc giao va hd trg
nhitng ngudi ciing tham gia.

» Thé hién su tu chi dé dat dugc cdc muc tidu dit ra.
« Thé hién [dng tu trong trong qua trinh thuc hién muc tidu.
o Thé hién y chi vugt khé dé dat dugc muc tidu.

e Thé hién su chi dong clia ban than trong mdi truding hoc tap,
giao ti€p khac nhau.

¢ Tham gia di&n dan vé cich thuc hién ndi quy, quy dinh cda trudng, I6p,
cdng déng.
e Ty ddnh gid két qua hoat dong.

» GJl ¥ mdt s& ndl dung rén luyén trong céic gld Sinh hoat dusl cd
va Sinh hoat IGp:

» Tuén tha tét ndi quy, quy dinh cha trudng khi tham gia cac hoat ddng tap thé
do nha truding t4 chic.

e Chl dong giao tiép vdi cac ban, anh chi khi tham gia hoat dgng chung.
» Tham gia xay dyng va cam két thyc hién t6t ndi quy Idp hoc.

» Rén luyén trach nhiém véi cdng viéc chung clia trudng, Idp va trong hoc tap
clia ban than.




maw] Tim hi€u mdt s& pham chat can ¢é & ngudi hoc sinh
"~ 1.Chi ra nhitng phim chat cdn c¢6 clia ngudi hoc sinh trong cic biéu hién

duéi déy:
[ LAmchGduocbanthan, || . ...
| P A | Long ty trong cao, ty
| k:;i;tfh‘uhg gl gidc lam vige, khong dé Ludn hoan thanh
| ' !
L &

tréi v quy dinh ai nhic nhé. nhiém vy dugc giao.

Ludn gitr ddng I& hia, | Thuc hign ding ndi quy, | | ¢ i quyét tam, khong
ddng hen, ding gid. quy dinh clia trudng, I6p | | 3 chi g€ dat myc tiéu.

va cdng dong.
\ 5
- o) [ . )
Chadéngtronggiao | | S3nsang hd trg ngudsi i |
tiép dcacmditrudng | | khictrong qud trinh I Ch ddng trong thuc hién |
khic nhau. Jl ciing hoatdong. || cécnhigmvyhoctip. |

2, Chia sé vdi thay ¢ va céc ban nhiing biéu hign clia cic pham chat ma em cé.

Minh cé tréch nhigm - | g"amh dd thyc su 2
trong hoc tap va véi chti d@ng trong giao tiép
ngu.fb‘i théin L. v&i moi ngudi chua?

wixw2 Tim hiéu vé& nhiing biéu hién cGa ngudi cé trach nhiém
" 1.Chi ra nhitng biéu hién clia ngudi cé trach nhiém va gidi thich vl sao.

Hoan thanh Dém chiu trach nhiém Chiu trach nhiém vé
nhiém vy hoc tip vé nhiing nhiing thong tin ma
dugc giao. viéc |am ca minh. minh néi ra.

D4 16i cho ngudi khéc T
h | h
khi nhiém vu nhém e 3: n%limm
khéng hoan thanh. )



2. Xéc djnh nhiing van dé ngudi <6 trach nhiém thuéng d&t ra khi gidi quyét
nhiém vu.

. Nhiing vén 46 thudng dt ra:
—Téi cé & néng luc d& thuc hién khdng?

. —Tbi c6 & tha¥i gian d& IAm khéng?

. —Tbi c6 dii phuong tién d& hoan thanh khéng?

- -Toi c6 di khd néng dé gitt 13 hiia khdng?

. —Tdi sdn sang chju trach nhi¢m thé nao trudc nhiing gi minh néi va minh lam?

Huéng gidi quyét:

| -thiéw chua d0 ning Iyc

thuc hién cong viéc

| «thiéw/ chua dii thdl gan

thuc hién

« thiéu/ chua di céc phuong

tién, diéu kién hd tro khéac

. | «thanh vién khac trong nhém

-

khéng dli ndng luc, thdigian,
phuong tién d€ hoan thanh
nhiém vu chung ctia nhém

- Thi...

»c8n hoc hdl thém kinh nghiém tir cAc nguén
théng tin khac nhau dé nang cao ning luc thuc :
hién nhiém vy,

- cin tim ngudi c6 thé gitp d&, hgp téc véi minh.

| «can diéu chinh ké hoach hoat dong khac dé ¢6
thém thdi gian. i

« cAn tap trung cao do hon.

| cén 4€ mot khodng thoi gian tréng, du phong
cho nhiing viéc d6t xuét.

| cin tim ngudn dé c6 thé mugn phuong tién
can thiét.
» cin huy déng sy hd trg tit ngudi than, thdy ¢6, |

ban bé,...

« minh sdn sang hd trg ngudi khac & cbng viéc
minh cé th&€ manh.

|

l

3. Chi ra nhiing nguyén nhén khién cho ca nhan thiéu trach nhiém trong cong
viéc va dé€ xudt cich khéc phuc.



miuvy3, Thé hién trach nhiém trong thuic hién nhiém vu dugc giao va hé trg
nhifng ngudi cing tham gia

1. Xéc dinh céch thé hién trach nhiém trong céc trudng hop duéi diy va néu

vl du cu thé.

Pidukign|  Nanghi

Phuong tién

Khéng du
Truding hap 1 ® X X
Trudng hgp 2 X @ X
Trudng hgp 3 X X @

2. Déng vai cic nhan vat thé hién trach nhiém hoan thanh nhiém vu cia nhém

trong cic tinh hudng dudi diy:

i suonc

Hai ngay nita nhém em phai trinh
bay san phdm trudc I16p. Ban H. néi
rang khé c6 th€ hoan thanh nhiém
vu dudc giao vi t8i mai Ia sinh nhat
ban 8y. H. mong nhén dugc su hd
trg ti nhém.

Trong nhém, em va ban T. dugc
giao nhiém vuy suu tép tranh anh
vé nghé yéu thich. Nha T. khdng
¢6 may tinh, nha em c¢é may tinh
nhung khéng cé mdy in.
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